Signe dans la Bible

Autour de la famille La Parole de Dieu
" La femme et le couple % 4 lue par
s Dominique Parent
Annonciation
Evangile selon saint Luc 2, 26-38 La méditation
__"L'Esprit Saint viendra sur toi, et la puissance du soeur Anne-Claire Dangeard
Tres-Haut te prendra sous son ombre." Communauté de Poitiers

La Parole de Dieu

L'ange Gabriel fut envoyé par Dieu dans une ville de Galilée, appelée Nazareth, a une jeune fille, une vierge, accordée en mariage a un
homme de la maison de David, appelé Joseph ; etle nom de la jeune fille était Marie.

L'ange entra chezelle et dit : « Je te salue, Comblée-de-grace, le Seigneur est avec toi. » A cette parole, elle fut toute bouleversée, et
elle se demandait ce que pouvait signifier cette salutation. L'ange lui dit alors : « Sois sans crainte, Marie, car tu as trouvé grace auprés
de Dieu.

\oici que tu vas concewir et enfanter un fils ; tu lui donneras le nom de Jésus. Il sera grand, il sera appelé Fils du Tres-Haut ; le
Seigneur Dieu lui donnera le tréne de David son pére ; il régnera pour toujours sur la maison de Jacob, et son régne n'aura pas de fin.
»

Marie dit a I'ange : « Comment cela va-t-il se faire, puisque je suis vierge ? » L'ange lui répondit : « L'Esprit Saint viendra sur toi, et la
puissance du Trés-Haut te prendra sous son ombre ; c'est pourquoi celui qui va naitre sera saint, et il sera appelé Fils de Dieu.

Et wici qu'Elisabeth, ta cousine, a congu, elle aussi, un fils dans sa vieillesse et elle en est a son sixéme mois, alors qu'on I'appelait : "
la femme stérile ". Car rien n'estimpossible a Dieu. »

Marie dit alors : « oici la servante du Seigneur ; que tout se passe pour moi selon ta parole. » Alors I'ange la quitta.

La méditation

Al'ombre de mon parasol

« La puissance du Trés-Haut te prendra sous son ombre ». Je ne sais pas quelle sera la météo le jour ou wous lirez cette méditation
mais aujourd’hui, sur la France c'est la canicule. Et cette affirmation de I'ange Gabriel & Marie me réjouis : « La puissance du Trés-Haut
te prendra sous son ombre ». Je trouve cette ombre du Trés-Haut rassurante, bienfaisante. Pour Marie, c’'est la garantie que tout va
bien se passer pour elle. Pour moi, c'est une invitation a demeurer dans la confiance.

Aux paroles de I'’Ange, Marie a-t-elle fait mémoire du psalmiste : « Quand je me tiens sous I'abri du Trés-Haut et repose a I'ombre du
Puissant, je dis au Seigneur : « Mon refuge, mon rempart, mon Dieu, dont je suis sar ! » . Comme une profession de foi et de confiance
dans le Seigneur, mon refuge, mon rempart.

Qu'est ce qui procure un peu d'ombre les jours de grand soleil ? Un parasol... Regardez dans le dictionnaire la définition du mot
parasol : il s’agit d'un abri portatif ou de toile, de méme forme qu’un parapluie, utilisé pour se protéger généralement du soleil.

Quelle est ma relation au Seigneur ? Est-ce que je pense parfois a ouwrir mon parasol, a reconnaitre en lui un abri sir ? Parasol et lieu
du repos. Parasol, lieu du repos et de I'action de grace quand tout va bien dans ma vie.

\ous avez noté ? Le parasol est un objet portatif... I'abri n’est pas fixe... Dans le désert le peuple d’Israél n’avait pas de résidence
permanente et Dieu lui-méme résidait sous une tente. Ainsi, nous-mémes, nous sommes appelés a étre des résidents sur la terre
mais qui espérent la demeure éternelle. .. 'ombre éternelle et toute puissante du Trés-Haut.

Par Marie, Dieu vient parmi les hommes et se révele a eux. Par les sacrements, par sa Parole, Dieu vient habiter en nous. Pourquoi de
pas prendre la résolution aujourd'hui de faire des sacrements et des Saintes Ecritures, ce parasol pour mieux reprendre force a
I'ombre du Tres-Haut...

*Psaume 91,1

Meéditation enregistrée dans les studios de RCF Poitiers.



