Signe dans la Bible

Dans les gestes du quotidien La Parole de Dieu
Manger W= 1 lue par
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Elie nourri dans le désert

Livre des Rois 19,1-8 - La méditation

__« Léve-toi et mange »___ = frere Franck Dubois

&‘ Couvent de Lille

La Parole de Dieu

Le roi Acab avait rapporté a Jézabel comment le prophéte Elie avait réagi et comment il avait fait égorger tous les prophétes de Baal.
Aors Jézabel envoya un messager dire a Elie : « Que les dieux m'enwoient malheur sur malheur si demain, & cette heure méme, je ne
tinflige pas le méme sort que tu as infligé a ces prophétes. » Devant cette menace, Elie se hata de partir pour sauver sa vie. Arivé a
Bershéba, au royaume de Juda, il y laissa son seniteur. Quant a lui, il marcha toute une journée dans le désert. Il vint s'asseoir a
I'ombre d'un buisson, et demanda la mort en disant : « Maintenant, Seigneur, c'en est trop ! Reprends ma vie : je ne vauxpas mieux que
mes péres. » Puis il s'étendit sous le buisson, et s'endormit. Mais woici qu'un ange le toucha et lui dit : « Leve-toi, et mange ! » |l
regarda, et il y avait prés de sa téte un pain cuit sur la braise et une cruche d'eau. Il mangea, il but, et se rendormit. Une seconde fois,
I'ange du Seigneur le toucha et lui dit : « Léve-toi, et mange ! Autrement

le chemin serait trop long pour toi. » Elie se leva, mangea et but. Puis, fortifié par cette nourriture, il marcha quarante jours et quarante
nuits jusqu'a I'Horeb, la montagne de Dieu.

La méditation

Léve-toi et mange.

On m’avait dépéché vers Elie le prophéte. Comme souvent chez les hommes Iégerement trop Zélés, la flamme qui brdlait au début
notre ami se consuma bien vite. La fougue dont il usa contre les hérétiques se tournait contre lui. Il fallait consoler ce turbulent athléte.
Je voulus le reprendre en un éclat terrible, une horde de trompettes, des flammes et des éclairs ; mais un \ieil ange sage surprit mon
attirail : « OU vas-tu cher ami ? » « Réeiller le prophéte qui pleure endormi ! » « Renonce donc aux attraits de la pompe angélique. Ne
vas pas vers Elie armé de telle maniere. Il se trompe en pensant que notre Dieu aimant apprécie la vengeance, et se repait de sang.
\ole plutdt désarmé vers le pauvre prophete. Une sobre douceur lui ouwvrira les yeux » Je troquais ma fanfare pour du pain et de I'eau.
Doucement j'effleurai le manteau du saint homme : « Léve-toi et mange ». La concision méme. Mais 'autre se rendormit. Je réfléchis
un peu. Au risque qu’il me prenne pour un ange benét, je me fis explicite, I'effleurant a nouveau : « autrement le chemin sera trop
long ». Je compris alors qu’une grande douceur et quelque humilité vont a bout de bien des résistances. Clair, doux et précis : vous
ferez des meneilles. Gagné par ma candeur, le z&le le reprit. Mon réweil en douceur lui fut des plus utiles. Plus tard, quand Elie
reconnut dans la brise Iégére la parole de Dieu doucement murmurée, je crois que de mes ailes au doigté le plus fin le sublime
prophéte eut le bon souvenir.
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